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本报讯 （记者 罗丽 通讯员 梁
） 9月 9日，交城县城内初中的校园

里暖意融融。交城县爱心企业向长期
默默耕耘在教育一线的教师们送来了
节日关怀，用真挚情谊绘就了一幅“传
递温暖 致谢师恩”的温暖画卷。

活动现场气氛热烈而温馨，爱心
企业向学校捐赠了价值五万余元的物
资，并亲手交到教师代表手中。这些
精心筹备的物资，不仅是对教师群体
的贴心关怀，更传递出社会各界对教
育事业的深切关注与大力支持，为初
秋的校园注入了浓浓的温情。随后，
城内初中负责人代表学校向爱心企业

颁发了刻有“捐资助学 崇德扬善”的
感谢牌匾，以此表彰企业的善举。

爱心企业家代表岳凤山表示，能
回报社会、回报教育，是企业的荣幸与
责任，希望通过这次捐赠表达对教师
们的敬意，同时呼吁更多社会力量关
注教育工作。

“今天收到这份礼物，心情非常激
动。”教师代表游俊燕难掩喜悦与感动，
她坦言，这份礼物承载的不仅是物质关
怀，更凝聚着社会各界对教育事业的重视
和对教师群体的尊重。“这份温暖将成为
我们前行的动力，激励我们继续秉持育人
初心，为办好人民满意的教育不断前行。”

本报讯 （记者 王
洋） 日前，由山西省卫
生健康委、省总工会、
省疾控局联合主办的
山西省预防接种技能
竞 赛 在 太 原 圆 满 落
幕。吕梁市代表队凭
借扎实的专业基础、娴
熟的操作技能与饱满
的精神状态脱颖而出，
成 功 斩 获 团 体 三 等
奖。个人赛场上，吕梁
选手同样表现亮眼：柳
林县疾控中心卫瑞芳
荣获疾控组二等奖，交
城县医疗集团城西门
诊部侯楠斩获预防接
种组二等奖，临县三交
镇卫生院李艳、汾阳市
西河街道社区卫生服
务中心申秀秀并列获
得预防接种组三等奖。

本次竞赛汇聚全
省 11 支代表队、56 名
专业选手，围绕预防接
种专业技能展开高水
平角逐，全方位考验选
手的理论素养与实操
能力。

此次佳绩的取得，
既是市卫生健康委（市
疾控局）高度重视免疫
规划工作、持续强化统
筹指导的成果，也离不
开各县（市、区）的系统
培训、精准遴选，更凝
聚着全体参赛队员刻
苦钻研、勤练技能的汗
水。

吕梁市疾控中心
将以此次竞赛为新起
点 ，在 市 卫 生 健 康 委

（市疾控局）的领导下，
进一步加强预防接种
骨 干 人 才 培 养 ，打 造

“理论扎实、实操过硬、
素 养 全 面 ”的 专 业 队
伍，持续提升全市预防
接种服务质量与效率，
有效降低疫苗针对传
染病发病率，以更高标
准推动预防接种工作
高质量发展，切实筑牢
人民群众身体健康防
线。

新学期伊始，幼儿园门口又见“表情万
花筒”——有的小朋友欢天喜地冲进教室，
有的小朋友却紧抓家长衣角泪眼汪汪。如
何让小朋友们从假期模式平稳过渡到开学
状态呢？近日，离石区小博士幼儿园家庭
教育创新实践基地在开学课堂上通过情绪
卡片游戏、心理绘本阅读、家园共育课堂等
形式，开展了一系列幼儿心理适应教育活
动，帮助小朋友们从容迈出新学期第一步。

开学课堂上，幼儿园通过一场别开生
面的互动游戏讲座，透过“情绪卡片游戏”
引导小朋友们认识并表达内心的“天气”。
一张张印有丰富表情的卡片，让小朋友能
轻松“说出”当下的心情。“我选了笑脸卡
片，因为我交到新朋友啦！”四岁的萌萌兴
奋地展示。老师们则化身细心的“情绪观
察员”，通过卡片选择及时捕捉小朋友内心
的“阴雨天”，给予小朋友一对一的温暖安
抚和疏导，确保每个小朋友都被“看见”。

“每个孩子的适应节奏像不同的花朵，
绽放时间各异。”幼儿园园长李翠英向记者
分享道：“我们特别注重用故事和游戏的力
量，让抽象的‘情绪’变得可触可感，有效舒
缓孩子们的焦虑和紧张情绪。”

温馨的阅读角里，小朋友们正围坐在王维梅老师身边，沉浸
在绘本故事中。通过故事里小动物们的校园奇遇，小朋友们在潜
移默化中熟悉了幼儿园的一日流程与规则。“绘本是通往孩子心
灵的桥梁。”王老师解释道：“它能在认知层面为孩子心理做好铺
垫，用温暖的故事驱散未知带来的不安，让期待代替恐惧。”

“孩子们的心理适应，家园携手是关键一环。”李翠英园长
直言。刚开学，幼儿园便组织了“家园共育课堂”，向家长教授
识别和疏导小朋友焦虑的“心法”。“家长的情绪状态如同晴雨
表，会直接影响孩子。”李园长提醒：“我们引导家长先调整自身
心态，用稳定平和的情绪和积极乐观的态度，为孩子描绘一幅
值得期待的幼儿园生活画卷。”

如今，幼儿园里小朋友们脸上的紧张与不安情绪逐渐褪
去，取而代之的是融入集体后的从容与欢笑。新学期，小朋友
们正迈着更自信的步伐，拥抱成长的无限可能。
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“来啦！还是五串烤面筋、两串
烤土豆片？”下午六点，交城县南环
路小吃街的张琴琴已经忙碌起来。
她左手握着烤架把手翻动着滋滋冒
油的羊肉串，右手拿起刷子往刚烤
好的面筋上均匀抹酱，孜然与酱料
的香气混杂着暖意飘出老远。“前几
天有个大哥带着孩子，专门开车到
这吃烤面筋。”张琴琴笑着擦了擦额
头的汗。

“晚上回去的稍微晚些，白天下
午出摊也晚。”每天清晨六点，张琴

琴就起来了。她早上从农贸市场采
购新鲜食材：成袋的手工面筋、切好
的 牛 羊 肉 块 、洗 净 的 土 豆 和 鱼 豆
腐。“面筋得提前用清水泡软，土豆
要切成均匀的厚片，肉串得一串串
穿得紧实，这样烤的时候才入味。”

今年 45岁的张琴琴是交城县南
街社区人，丈夫在本地一家工厂上
班，每月工资仅够维持基本开销，家
里两个孩子，一个读高中，一个读初
中，开支不小。“开支越来越大，我想
着不能让孩子受委屈，就琢磨着做
点小生意。”一次路过夜市，看到烤
面筋摊前挤满了人，她动了心：“烤
串门槛不高，我试试总能行。”

可创业的路远比想象中难。张
琴琴花了几百块钱从别人那学了基
础技术，又从批发市场买回现成的
面 筋 和 酱 料 ，第 一 天 出 摊 就 碰 了
壁。“有个小伙子吃了一口面筋就皱

着眉说‘这咋没味道，还硬邦邦的’，
当天晚上剩下的五十多串全没卖出
去。”张琴琴抱着没卖完的烤串回了
家，看着丈夫欲言又止的样子，她暗
下决心：“一定要把味道做好。”

此后，她经常骑着电动车跑县城
的烧烤摊，向老板请教调味技巧，然
后 买 来 二 十 多 种 香 料 自 己 调 试 酱
料。“花椒要选汉源的，孜然得买颗粒
大的，辣椒要掺着陕西秦椒和四川小
米辣，这样香度和辣度才刚好。”那段
时间，她家的厨房成了“试验场”，家
里人成了“首席试吃员”，常常吃到舌
头发麻还要帮她提意见。

经过多次调试，张琴琴终于做出
了自己的独家酱料。改良后的烤串
也彻底翻身：面筋外焦里嫩，裹着咸
香微辣的酱料；烤土豆片金黄沙绵，
咬一口满是烟火气；羊肉串肥瘦相
间，烤得滋滋冒油。渐渐地，“琴琴烤

面筋”有了名气，回头客越来越多。
“基本上每天下午四点半，我就

骑着电动三轮车来到小吃街。”张琴
琴说。挂有红色招牌“琴琴烤面筋
买五送一”的三轮车一停稳当，食客
就陆陆续续来了。“琴琴，有新鲜的
牛肉串吗？给我来五串！”在附近干
活的李师傅是常客，他觉得张琴琴
实在。

张 琴 琴 的 烤 摊 品 类 越 来 越 丰
富：除了招牌面筋，还有牛肉串、羊
肉串、鸡排、鱼豆腐、烤土豆片等十
多种选择。“烤面筋买五送一”的活
动更是留住了不少老客，“一串面筋
成本几毛钱，送一串看似少赚点，但
能攒下人气。”她笑着说。

生意好的时候，从下午五点到

晚上九点，两百多串面筋、几十串肉
串就能卖光。“忙起来连喝水的工夫
都没有，丈夫下班会来搭把手，两个
人烤都赶不上卖。”张琴琴擦了擦烤
架上的火星，眼里满是满足。

“今天天气有点阴，到现在才卖
了两百多块。”晚上十点，街道上的
行人渐渐稀少，张琴琴开始收拾摊
位。她把没卖完的食材仔细打包放
进保温箱，又用抹布把烤架擦得锃
亮。“食材得新鲜，烤架得干净，这样
客人才吃得放心。”

现在张琴琴的烤摊成了南环路
小吃街的“老招牌”，有人劝她租个
门面不用风吹日晒，她却摇摇头：

“就在这挺好，流动方便，能和顾客
聊聊天，烟火气也足。”

本报讯 为深入落实“听民意办实
事”工作部署，持续优化服务质效，推
动服务模式从“主动受理”向“上门服
务”转变，近日，国网汾阳市供电公司
组织工作人员主动开展不同类型用户
的专项走访活动。

在企业走访活动现场，工作人员
与用户负责人面对面交流，详细了解
企业生产规模、工艺流程、用电负荷等
情况，重点了解企业在用电过程中遇
到的问题和困难。同时针对降低企业
用电成本的需求，对两部制电价、峰谷
电价及非分时电价等政策进行解读，
为用户量身定制“错峰生产、避峰用
电”方案，并清晰测算调整用电时段后
的成本节省空间，切实为企业降低运
营成本提供可行路径。

在乡村、社区、餐饮门店等居民用
户走访活动中，向群众普及阶梯电价、
安全用电及错峰用电常识。针对用户
关心的发票开具、电费缴纳、故障报修
等高频需求，工作人员现场演示“网上
国网”APP的核心功能，从绑定用电户
号、查询月度电费明细，到一键缴纳费

用、下载电子发票，每一步操作都细致
讲解，确保居民用户能独立操作。通
过此次走访，不少用户表示，之前对线
上用电服务了解较少，通过这次宣传，
不仅学会了使用电子发票，还掌握了
故障报修、业务变更等线上办理方法，
真正实现了“一次都不用跑”。

下一步，汾阳公司营销部将聚焦客
户服务工作，增加一线服务频次，每月定
期组织工作人员深入基层主动服务用户，
提前对接用户用电需求，疏导用电堵点，
提升主动服务意识，夯实优质服务基础，
持续增强用户获得电力满意度，推动汾阳
公司服务工作再上新台阶。 （李盘娟）
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张琴琴的小吃摊


